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ΤΡΙΚΑΛΑ

ART

Υπό την αιγίδα της Περιφέρειας Θεσσαλίας, σε συνεργασία με τον Δήμο Τρικκαίων και το Κέντρο Έρευνας Μουσείο Τσιτσάνη. 

Οργάνωση: PhonoQuest



Τ Ε Τ Α Ρ Τ Η  8  Σ Ε Π Τ Ε Μ Β Ρ Ι Ο Υ
Προεδρείο
Ειρήνη Παπαδημητρίου (Πρόεδρος PhonoQuest, Θεατρολόγος, Υψίφωνος) 
Δρ. Κωνσταντίνος Λαμπρόπουλος  (Χειρουργός ΩΡΛ, Φωνίατρος, Διδάκτωρ
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης)
17:30 – 18:00 Προσέλευση - Εγγραφές
18:00 – 18:30 Χαιρετισμοί 
18:30 – 19:00  Εισαγωγή στην επιστήμη: Τι είναι η φωνή, Δρ. Κων/νος Λαμπρόπουλος -
Χειρουργός ΩΡΛ, Φωνίατρος, Διδάκτωρ Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης
19:00 – 19:15 Φόβοι έκθεσης και νοητικός επαναπρογραμματισμός, Νιόβη Κλαυδιανού PhD

- Σύμβουλος Υψηλής Επίδοσης & NLP Coach, Δραματική Σοπράνο (on-line) 

19:15 – 19:35 Μορφές βαρηκοΐας και αντιμετώπιση, Αναστασία Πινιάρα - ΩΡΛ
19:35 – 19:55 Παράγοντας φυσιολογική φωνή, Ελπίδα Κουτσουμπάκη - Λογοθεραπεύτρια,

Ψυχολόγος (on-line) 

19:55 – 20:15 Παθήσεις θυρεοειδούς και φωνή, Αννίτα Λιάπη - ΩΡΛ Γ.Ν.Α. Γ. Γεννηματάς 
20:15 – 20:35 «SMARTSPEECH» - Πλατφόρμα αυτοματοποιημένης διάγνωσης ελλειμμάτων
προφορικού λόγου σε παιδιά: Επισκόπηση έξυπνου υπολογιστικού μοντέλου και
μεθοδολογικής προσέγγισης, Δρ. Ευγενία Τόκη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος
Λογοθεραπείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
20:35 – 21:00 Συζήτηση

Π Ε Μ Π Τ Η  9  Σ Ε Π Τ Ε Μ Β Ρ Ι Ο Υ
Προεδρείο
Νίκος Σωτηρόπουλος MD (ΩΡΛ, ENT Surgeon)

Ελένη Λαδά (MSc, Pg Cert, Λογοθεραπεύτρια - Ειδική Φωνοθεραπεύτρια)

10:00 – 10:15 Παιδική φωνή, Ανδριάνα Ράζου MD, MSc, FEBORL-HNS - ΩΡΛ Παίδων και
Ενηλίκων, Χειρουργός Κεφαλής & Τραχήλου
10:15 – 10:30 Πόσο επηρεάζουν οι ορμόνες τη φωνή, Δρ. Δημήτριος Καραλής -
Ενδοκρινολόγος
10:30 – 10:45 Η φωνή στην τρίτη ηλικία, Χρήστος Γρούτσος - ΩΡΛ
10:45 – 11:00 Συζήτηση
11:00 – 11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

Προεδρείο
Ιωάννα Τσιλιμίγκα (Νομικός, Σοπράνο, Καθηγήτρια Μονωδίας του Δημοτικού
Ωδείου Τρικάλων) – Ανδριάνα Ράζου (MD, MSc, FEBORL-HNS - ΩΡΛ Παίδων κ Ενηλίκων,

Χειρουργός Κεφαλής & Τραχήλου)

11:30 – 11:45 Φωνητικός μηχανισμός – Πώς λειτουργεί, Δρ. Δεβόρα Καγιαδάκη, Χειρουργός
ΩΡΛ - Φωνίατρος (on-line) 

11:45 – 12:00 Αντήχηση, Ελένη Λαδά - MSc, Pg Cert, Λογοθεραπεύτρια - Ειδική
Φωνοθεραπεύτρια

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α



Π Ε Μ Π Τ Η  9  Σ Ε Π Τ Ε Μ Β Ρ Ι Ο Υ
12:00 - 12:15 Ψυχικό τραύμα και φωνή, Δρ. Λίλη Αναγνωστοπούλου - Ψυχολόγος,
Ψυχοθεραπεύτρια και εκπαιδεύτρια του Διεθνούς Ιδρύματος Βιοσύνθεσης (IFB) (video) 

12:15 – 12:40 Αρχή και τέλος της δυσφωνίας - Παθήσεις, Δρ. Κων/νος Λαμπρόπουλος -
Χειρουργός ΩΡΛ, Φωνίατρος, Διδάκτωρ Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης
12:40 - 13:00 Συζήτηση
13:00 – 14:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΓΕΥΜΑ 

Προεδρείο
Ζωή Φράττη (Εκπαιδευτικός, Ηθοποιός, Soprano) 

Χάρης Βοντετσιάνος (ΩΡΛ Χειρουργός Κεφαλής & Τραχήλου)

14:30 - 14:50 Λόγος & Συναίσθημα, Δημήτρης Καραθάνος -  Σχολικός Σύμβουλος 
14:50 – 15:10 Η φωνή των εκπαιδευτικών - Προβλήματα και τρόποι αντιμετώπισης, Θέμης
Μακαντάσης - Σχολικός Σύμβουλος
15:10 – 15:30 Σχεδιασμός και ανάπτυξη της πλατφόρμας «SMARTSPEECH» για την
αυτοματοποιημένη διάγνωση ελλειμμάτων προφορικού λόγου σε παιδιά & αποτελέσματα
εφαρμογής σε ειδικούς πληθυσμούς, Δρ Δέσποινα Ελισάβετ Φιλιππίδου - ICT Program

Management Officer (on-line) 

15:30 – 15:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
Προεδρείο
Αγγελική Τουμπανάκη (PhD, βοκαλίστρια, Καθηγήτρια φωνής)
Θέμης Μακαντάσης (Σχολικός Σύμβουλος)
15:45 – 16:00  Η διαχρονία της Ελληνικής μουσικής. Σχέσεις βυζαντινής μουσικής,
εκκλησιαστικού μέλους, δημοτικού και λαϊκού τραγουδιού, Πολυχρόνης Νταλάσης -
Καθηγητής Μουσικής, Πρωτοψάλτης
16:00 – 16:15 Σχολές Ψαλτικής, Nektarios S. Antoniou, DMA, PhD abd - Principal Cantor National

Archdiocesan Cathedral Greek Orthodox Archdiocese of America, Artistic & Founding Director,

Schola Cantorum NYC (on-line)

16:15 – 16:30 Φυσική άσκηση και φωνή, Φάνης Τσαντίλας - Φυσικοθεραπευτής ΜSc, NDT

16:30 – 16:45 Η συνεισφορά της Τεχνικής Alexander στην χρήση της φωνής, Χρήστος Νούλης -
PhD Πιανίστας, Καθηγητής Τεχνικής Αλεξάντερ (on-line) 

16:45 – 17:00  Συζήτηση

Π Α Ρ Α Σ Κ Ε Υ Η  1 0  Σ Ε Π Τ Ε Μ Β Ρ Ι Ο Υ
Προεδρείο
Ειρήνη Τσιρακίδου (Ιδρυτικό μέλος PhonoQuest, Καθηγήτρια φωνής, Μεσόφωνος) – 
 Χάρης Βοντετσιάνος (ΩΡΛ Χειρουργός Κεφαλής & Τραχήλου)

10:00 – 10:15 Η φωνή στην ορχήστρα, Νίκος Βασιλείου - Μαέστρος ΕΛΣ, Πιανίστας
10:15 – 10:30 Σύγχρονο τραγούδι, Γκέλυ Φλουρή - Vocal coach, Δασκάλα σύγχρονης
φωνητικής, Τραγουδίστρια 

10:30 – 10:50  Η ενίσχυση της εκφραστικότητας του ερμηνευτή- κλασικού τραγουδιστή μέσα
από τις φωνητικές τεχνικές του 20ου αιωνα, Ιωάννα Βρακατσέλη - PhD candidate ΤΜΣ.

ΕΚΠΑ, Vocal coach, Μεσόφωνος (video)



Π Α Ρ Α Σ Κ Ε Υ Η  1 0  Σ Ε Π Τ Ε Μ Β Ρ Ι Ο Υ
10:50 – 11:05 Τα προβλήματα που αντιμετωπίζει ο τραγουδιστής καθ' όλη τη διάρκεια της
εκπαίδευσης, ως και την έναρξη της καλλιτεχνικής πορείας του, Ιωάννα Τσιλιμίγκα - Νομικός,
Σοπράνο, Καθηγήτρια Μονωδίας του Δημοτικού Ωδείου Τρικάλων
11:05 – 11:15 Η φωνή ως μέσο ενδοσκόπησης, Δημήτρης Τηλιακός - Βαρύτονος (video)

11:15 – 11:30 Άγχος και φωνή, Χριστίνα Πουλίτση - Υψίφωνος
11:30 – 11:45 Συζήτηση
11:45 – 12:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

Προεδρείο
Στέφανος Νταλάσης (Καλλιτεχνικός Διευθυντής Δήμου Τρικκαίων, Διδάκτωρ ΑΠΘ)  –

Γκέλυ Φλουρή (Vocal coach, Δασκάλα σύγχρονης φωνητικής, Τραγουδίστρια) 

12:15 – 12:30 Η φωνή ως εκφραστικό μέσο του ηθοποιού, Εβίτα Παπασπύρου - Ηθοποιός,
Σκηνοθέτης, Καθηγήτρια υποκριτικής/ ορθοφωνίας - διαχείρισης αναπνοής και φωνής
12:30 – 12:45 Θεατρικός λόγος και φωνή, Τάσος Ράτζος - Σκηνοθέτης, Δάσκαλος Θεάτρου
12:45 – 13:05 Η φωνή στη χορωδία, Αγγελική Πλόκα - Μαέστρος Χορωδίας, Υψίφωνος,
Μουσικοπαιδαγωγός, Μουσικολόγος (video)

13:05 - 13:20 Συζήτηση
13:20 – 15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ 

Προεδρείο
Ελισάβετ Ρήγα (Λογοθεραπεύτρια, Λογοπεδικός)
Δήμητρα Κοκκινοπούλου (D.M.A. Πιάνο)

15:00 – 15:30 Φωνητικές ποιότητες, Αγγελική Τουμπανάκη - PhD, βοκαλίστρια, Καθηγήτρια
φωνής 
15:30 – 16:00 Ψυχοακουστική, Φιλίτσα Γρηγορίου - ΩΡΛ
16:00 – 16:15 Οι ασκοί του Αιόλου, οι Συμπληγάδες πέτρες και ο Ρωμανός ο Μελωδός: Μια
σύγχρονη, ανατρεπτική προσέγγιση του φωνητικού μηχανισμού, Ευθύμιος Μητσιάδης
Καθηγητής Βιολογίας Στόματος της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου της Ζυρίχης και
Διευθυντής του Πανεπιστημιακού Ινστιτούτου Στοματικής Βιολογίας  (on-line) 

16:15 - 16:30 Συζήτηση
16:30 - 17:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

Προεδρείο
Δρ. Κων. Λαμπρόπουλος (Χειρουργός ΩΡΛ, Φωνίατρος, Διδάκτωρ Δημοκρίτειου
Πανεπιστημίου Θράκης)
Ειρήνη Παπαδημητρίου (Πρόεδρος PhonoQuest, Θεατρολόγος, Υψίφωνος)
17:00 – 17:10 Η φωνή στη μουσική σύνθεση, Χρίστος Παπαγεωργίου - Μουσικός, Συνθέτης
(video) 

17:10 - 17:40 Ανθρώπινος Βιοϋπολογιστής και Τεχνητή Νοημοσύνη, Δρ. Μάνος Δανέζης -
Αστροφυσικός 
17:45 – 18:45 Στρογγυλή τράπεζα


